WORKSHOP

Hoe doe
je dat?
Prettig leven

met een ziekte
of beperking

Soms is er meer mogelijk
dan je denkt. Ontdek hoe je
‘jla-maar’ gedachten herkent
én ombuigt

Wissel daarnaast ervaringen
uit met anderen die ook leven
met een ziekte of beperking.

ZATERDAG 31 OKTOBER
10301230 UUR

GRATIS DEELNAME!

AMERSFOORT
HUIS MIEREVED

iK wil me geen
patiént voelen

ik moet eerst
beter worden
voor iK leuke dingen
kah gaan doen

Aanmelden
& meer info:

llllll
s GED GEn - s

3 I|
| |||
"Iy
I . .
. |
TR

mijnleventweepuntnul.nl
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